
Zieleinlaufliste 5-km-Lauf
16. City-Abendlauf Norderney

Platz Startn Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

1. 1170 Fischer, Sebastian 1982 m Männer ESV Münster 0:17:08,00
2. 1077 Riekers, Johann 1970 m Männer 0:18:12,20
3. 1034 Wieking, Birger 1977 m Männer FC Schüttorf 09 0:18:36,10
4. 1107 Mülders, Sebastian 1988 m m. Jugen LAZ Mönchengladbach 0:18:54,80
5. 1047 Sörries, Peter 1984 m Männer SSV Sand 0:18:58,40
6. 985 Klosinski, Christoph 1983 m Männer Ziviboyz@N'ey 0:19:02,60
7. 1033 Wieking, Gunnar 1984 m Männer FC Schüttorf 09 0:19:50,80
8. 878 Rückbrod, Christian 1990 m Schüler A TV Norden 0:20:06,40
9. 1115 Meinen, Sven 1989 m Schüler A LG Wilhelmshaven 0:20:09,70

10. 1025 Böker, Julia 1977 w Frauen LC Paderborn 0:20:11,80
11. 1103 Müller, Christian 1987 m m. Jugen LG Kreis Verden 0:20:23,10
12. 31 Brode, Dennis 1981 m Männer 0:20:27,90
13. 788 Kuhlmann, Maren 1979 w Frauen LC Hansa STUHR 0:20:36,40
14. 114 Klukkert, Lars 1981 m Männer 0:20:46,80
15. 742 Söffgen, Chris 1987 m m. Jugen TV Norden 0:20:47,30
16. 932 Vonstein, Felix 1988 m m. Jugen TV Mettingen 0:20:47,80
17. 898 Goldenstein, Johann 1984 m Männer TV Norden 0:20:50,50
18. 1010 Grüssing, Simon 1991 m Schüler B SV Warsingsfehn e.V. 0:20:51,80
19. 1126 Koopmann, Werner 1951 m Männer SV Lengerich / Handrup 0:20:58,00
20. 854 Brandt, Victoria 1989 w Schülerin Berliner Sportclub 0:21:02,40
21. 974 May-Johann, Timo 1987 m m. Jugen TV Mettingen 0:21:05,00
22. 1055 Sels, David 1990 m Schüler A SV Lengerich / Handrup 0:21:06,00
23. 913 de Vries, Holger 1993 m Schüler C TV Norden 0:21:11,20
24. 722 Wiecher, Bernhard 1956 m Männer SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:21:11,50
25. 1183 Deilen, Helmut 1960 m Männer lg-emsdetten.de 0:21:15,90
26. 1040 Visser, Christopher 1984 m Männer 0:21:16,90
27. 506 Borgmann, Erich 1958 m Männer Lauf-Team Borghorst 0:21:17,20
28. 935 Visser, Malte 1985 m m. Jugen VfL Germania Leer 0:21:21,60
29. 937 Vetter, Axel 1992 m Schüler B TuS Norderney 0:21:31,20
30. 943 Tjarks, Enno 1986 m m. Jugen VfL Germania Leer 0:21:33,80
31. 1135 Jürriens, Jens 1990 m Schüler A HSG-NOH 0:21:42,20
32. 762 Rabenstein, Heiko 1967 m Männer VffL Berumbur 0:21:45,90
33. 746 Sievert, Gerhard 1964 m Männer SG Road Runners e.V./ Bunten 0:21:55,60
34. 951 Sels, Simon 1990 m Schüler A SV Heiligenfelde 0:21:56,70
35. 982 Künzer, Burkhard 1954 m Männer 0:21:57,70
36. 789 Krüger, Heino 1962 m Männer Lauftreff Crocodiles 0:22:08,30
37. 988 Kaltz, Andreas 1957 m Männer LG Limburg 0:22:14,20
38. 125 Kreutziger, Bernd 1955 m Männer LCN 0:22:14,60
39. 912 de Vries, Ingo 1990 m Schüler A TV Norden 0:22:14,80
40. 1122 Kunze, Birgit 1963 w Frauen LG Kreis Verden 0:22:29,00
41. 899 Goldenstein, Carsten 1988 m m. Jugen TV Norden 0:22:32,20
42. 740 Tietjendiers, Sascha 1980 m Männer KJTR Leer 0:22:34,30
43. 809 Hollwege, Gero 1959 m Männer VffL Berumbur 0:22:38,00
44. 9552 Kipp, Thomas 1964 m Männer 0:22:38,70
45. 958 Schoon, Dirk 1993 m Schüler C TuS Norderney 0:22:39,00
46. 875 Scheutwinkel, Wilke 1989 m Schüler A TV Norden 0:22:39,90
47. 1142 Hörmann, Sven 1984 m Männer TUS Gildehaus 0:22:41,70
48. 1106 Mülders, Julia 1988 w w. Jugend LAZ Mönchengladbach 0:22:44,00
49. 1099 Nordmeyer, Henke 1992 m Schüler B TSV Godshorn 0:22:45,40
50. 1071 Schmalenbeck, Lucas 1995 m Schüler D TUS Norderney 0:22:46,00
51. 9519 Zienau, Alexander 1992 m Schüler B Lauftreff TV Uelzen 0:22:51,50
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52. 1066 Schnabel, Marvin 1993 m Schüler C TV Mettingen 0:22:53,80
53. 9572 Moxen, Anton 1989 m Schüler A TV Norden 0:23:04,20
54. 999 Hoffmann, Dominik 1990 m Schüler A TuS Norderney 0:23:05,20
55. 868 Voß, Martin 1979 m Männer Butterfly Norden 0:23:13,70
56. 1162 Hagedorn, Philipp 1988 m m. Jugen TV Mettingen 0:23:21,40
57. 1175 Emmer, Mike 1965 m Männer 0:23:24,70
58. 806 Jakob, Martin 1990 m Schüler A 0:23:25,50
59. 862 Becker, Benjamin 1985 m m. Jugen Vfl Germania Leer 0:23:27,50
60. 1024 Damisch, Thomas 1965 m Männer 0:23:30,00
61. 1125 Krause, Maike 1994 w Schülerin LG Hamm 0:23:32,80
62. 1112 Meyer, Franziska 1993 w Schülerin LCN 0:23:38,80
63. 910 Deckarm, Olga 1972 w Frauen 0:23:40,40
64. 995 Janssen, Hermann 1956 m Männer 0:23:43,20
65. 916 Bommer, Hendrik 1995 m Schüler D TV Norden 0:23:44,10
66. 1188 Buschhorn, Claudia 1980 w Frauen ESV Münster 0:23:48,80
67. 1008 Gutzmann, Manfred 1950 m Männer tus norderney 0:23:54,60
68. 9526 Janssen, Sören 1987 m m. Jugen TuS Sandhorst 0:23:56,50
69. 1145 Holtmann, Verena 1994 w Schülerin LG Hamm 0:23:57,90
70. 772 Minuth, Tobias 1976 w Frauen Funatics 0:23:59,30
71. 793 Kluge, Martin 1991 m Schüler B TuS Ofen 0:24:00,00
72. 796 Klooster, Klaus 1975 m Männer TV Marienhafe 0:24:00,80
73. 921 Ackermann, Jörg 1969 m Männer Emder Laufgemeinschaft ELG 0:24:01,20
74. 1102 Müller, Matthias 1993 m Schüler C LG Kreis Verden 0:24:06,20
75. 757 Rohrmann, Christoph 1975 m Männer TuS Norderney 0:24:12,60
76. 949 Tammen, Wilfried 1969 m Männer Tura Marienhafe 0:24:13,80
77. 885 Mergens, Rudolf 1956 m Männer FSV Ursburg 0:24:14,20
78. 858 Bierwirth, Tomas 1973 m Männer Funatics 0:24:19,50
79. 840 Dietrich, Fabian 1974 m Männer Funatics 0:24:22,00
80. 900 Gieseler, Wilfried 1961 m Männer TuS Aurich Ost 0:24:22,20
81. 786 Kösters, Monika 1959 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:24:22,70
82. 953 Seidel, Dierk 1986 m m. Jugen VfL Germania Leer 0:24:23,20
83. 718 Wolf, Jürgen 1960 m Männer SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:24:24,20
84. 915 Bommer, Imke 1991 w Schülerin TV Norden 0:24:24,80
85. 1080 Reuter, Timo 1989 m Schüler A USC Braunschweig 0:24:25,80
86. 805 Jakob, Thorsten 1992 m Schüler B 0:24:33,70
87. 996 Hutsch, Sönke 1967 m Männer TuS Norderney 0:24:36,50
88. 970 Nintemann, Jürgen 1976 m Männer SV Neurhede 0:24:37,50
89. 984 Kollmann, Marina 1991 w Schülerin TuS Norderney 0:24:41,90
90. 9551 Richter-Alten, Helmut 1944 m Männer DLRG Norderney 0:24:43,30
91. 774 Meyer, Wolfgang 1963 m Männer 0:24:45,40
92. 1054 Sels, Helga 1962 w Frauen SV Lengerich / Handrup 0:24:46,60
93. 782 Lackner, Kathrin 1988 w w. Jugend VffL Berumbur 0:24:49,70
94. 1070 Schmidt, Bärbel 1959 w Frauen LG Kreis Verden 0:24:51,10
95. 902 Freese, Matthias 1968 m Männer Butterfly Norden 0:24:52,60
96. 908 Drüke, Markus 1991 m Schüler B TV Norden 0:24:55,70
97. 717 Zeiler, Regina 1957 w Frauen 0:25:03,80
98. 895 Hilger, Karsten 1967 m Männer TV Norden 0:25:10,00
99. 9568 Culjak, Daniel 1980 m Männer 0:25:11,40

100. 1144 Holtmann, Annika 1996 w Schülerin LG Hamm 0:25:13,50
101. 1147 Holtmann, Uwe 1965 m Männer LG Hamm 0:25:13,60
102. 1141 Jacob, Claudia 1971 w Frauen 0:25:14,60
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103. 852 Bremers, Klaus 1979 m Männer Ihlower Loopers 0:25:14,60
104. 800 Kackerow, Alf 1976 m Männer Funatics 0:25:15,60
105. 753 Schröer, Jürgen 1956 m Männer TV Mettingen 0:25:16,20
106. 1159 Hartmann, Norbert 1961 m Männer TV Mettingen 0:25:16,30
107. 831 Gehrke, Sven 1994 m Schüler C TSV Barsinghausen 0:25:19,20
108. 781 Lambertz, Sebastian 1987 m m. Jugen Hansu Hannover 0:25:21,30
109. 1030 Boshammer, Anne-K. 1980 w Frauen TV Werne 03 0:25:22,00
110. 1004 Hansmeier, Andrea 1970 w Frauen 0:25:22,40
111. 811 Hollwege, Sandra 1985 w w. Jugend VffL Berumbur 0:25:22,80
112. 1002 Haverkamp, Martin 1969 m Männer TV Werne 03 0:25:23,60
113. 1174 Endjer, Christoph 1974 m Männer 0:25:29,70
114. 790 Krane, Pascal 1990 m Schüler A Funatics 0:25:42,60
115. 1095 Oelgemöller, Lars 1994 m Schüler C TV Mettingen 0:25:43,30
116. 1146 Holtmann, Heike 1966 w Frauen LG Hamm 0:25:44,40
117. 1117 Majora, Jan 1994 m Schüler C TuS Norderney 0:25:46,60
118. 994 Janssen, Jörn 1990 m Schüler A TUS Norderney 0:25:47,60
119. 1192 Borowski, Mario 1982 m Männer 0:25:47,60
120. 1138 Janssen, Mirja 1991 w Schülerin TuS Norderney 0:25:50,40
121. 765 Pfingst, Petra 1968 w Frauen 0:25:50,60
122. 739 Ulitzka, Marion 1965 w Frauen 0:25:51,40
123. 871 Groß, Birte 1975 w Frauen 0:25:51,60
124. 1035 Wellhausen, Gesa 1964 w Frauen 0:25:51,90
125. 820 Hartwig, Sylke 1965 w Frauen TuS Norderney 0:25:52,30
126. 1108 Mülders, Ursula 1959 w Frauen LAZ Mönchengladbach 0:25:55,60
127. 1101 Niehaus, Uwe 1982 m Männer 0:25:56,20
128. 1128 Klöpper, Stefan 1960 m Männer Handballverband Niedersachse 0:25:57,90
129. 1003 Hartung, Danika 1981 w Frauen TSV Hanndorf 0:26:02,40
130. 825 Heiny, Walburga 1963 w Frauen Grafschaft Runners 0:26:07,00
131. 453 Mumme, Edeltraud 1953 w Frauen TV Norden 0:26:10,91
132. 952 Sels, Esther 1985 w w. Jugend TUS Syke 0:26:11,20
133. 1172 Extra, Mareke 1992 w Schülerin TuS Norderney 0:26:12,80
134. 714 Loth, Jost 1997 m Schüler D 0:26:13,50
135. 1154 Helling, Dominik 1994 m Schüler C LG Weserbergland 0:26:17,10
136. 1132 Kaneider, Johannes 1995 m Schüler D LG Weserbergland 0:26:19,20
137. 832 Aebersold, Moritz 1953 m Männer FC Basel 0:26:21,40
138. 1150 Hillmer, Maike 1986 w w. Jugend DRC Hannover 0:26:23,40
139. 1143 Hosemann, Gisela 1957 w Frauen LCN 0:26:25,10
140. 822 Harms, Jörn 1964 m Männer Ihlower Loopers 0:26:25,70
141. 926 Wiencke, Frank 1963 m Männer TSV Victoria Linden e.V. 0:26:26,20
142. 738 van Hettinga, Anja 1974 w Frauen TuS Norderney 0:26:29,90
143. 1178 Eberhardt, Svenja 1991 w Schülerin VfL Hessisch Oldendorf 0:26:32,50
144. 792 Kniesch, Marcel 1994 m Schüler C VFL Wathlingen 0:26:33,50
145. 1073 Sauter, Guido 1964 m Männer Obenstroher Trio 0:26:38,50
146. 925 Wilkens, Thorsten 1964 m Männer Emder Laufgemeinschaft ELG 0:26:39,00
147. 907 Drüke, Nina 1993 w Schülerin TV Norden 0:26:39,10
148. 9510 Grünefeld, Ralf 1981 m Männer SV Spetzerfehn 0:26:44,60
149. 973 Müßig, Frank 1966 m Männer Emder Tennis Club 0:26:45,10
150. 1167 Gieseler, Dieter 1965 m Männer 1. FC Kaiserslautern 0:26:45,20
151. 1110 Michalskli, Maik 1965 m Männer Obenstroher Trio 0:26:46,10
152. 990 Jung, Hartmann 1941 m Männer Läufer-Team Oker e.V. 0:26:47,80
153. 1087 Podlech, Tobias 1990 m Schüler A Werkst.für Ki.Lingen 0:26:51,10
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154. 1119 Lührs, Astrid 1976 w Frauen 0:26:51,50
155. 827 Gronewold, Bernd 1963 m Männer Gemeinde Ihlow 0:26:53,70
156. 1176 Eilts, Elke 1971 w Frauen 0:26:54,10
157. 1042 Trebsdorf, Heiko 1968 m Männer TUS Norderney 0:26:54,40
158. 1092 Pauls, Lars 1992 m Schüler B TuS Norderney 0:26:56,00
159. 918 Behrends, Stefan 1991 m Schüler B TV Norden 0:26:56,00
160. 848 Brüggemann, Martha 1951 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:26:56,40
161. 851 Brust, Jochem 1969 m Männer Buddy Team Norden 0:26:58,40
162. 763 Prodan, Margret 1952 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:26:58,60
163. 1081 Reuter, Susanne 1960 w Frauen USC Braunschweig 0:26:59,00
164. 1157 Hartmann, Jens 1990 m Schüler A TV Mettingen 0:26:59,80
165. 798 Katzky, Uwe 1962 m Männer WSC Frisia 0:27:01,60
166. 721 Wiecher, Marianne 1958 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:27:07,30
167. 749 Schöttke, Rolf 1973 m Männer 0:27:12,40
168. 28 Brinkhaus, Tim 1982 m Männer 0:27:13,10
169. 1016 Eberhardt, Malina 1993 w Schülerin VfL Hessisch Oldendorf 0:27:14,00
170. 9553 Tina, Tina 1965 w Frauen Kurgast Nordseeklinik 0:27:15,50
171. 884 Meyer, Hanne 1959 w Frauen TuS Aurich Ost 0:27:16,80
172. 815 Henjes-Kunst, Marieke 1982 w Frauen Funatics 0:27:18,80
173. 9508 Engemann, Niklas 1995 m Schüler D 0:27:18,90
174. 1059 Schröder, Katrin 1970 w Frauen 0:27:19,20
175. 1061 Schoon, Nina 1978 w Frauen RV Leer 0:27:19,80
176. 1052 Stegmann, Sarah 1991 w Schülerin SC Melle 03 0:27:20,50
177. 841 de Vries, Ulrike 1973 w Frauen Deichschnecken Emden 0:27:20,90
178. 1173 Everken, Pia 1977 w Frauen 0:27:23,00
179. 584 Lange, Max 1991 m Schüler B SG Road Runners e.V./ Bunten 0:27:24,40
180. 1053 Specht, Andrea 1972 w Frauen Galopper-Team 0:27:24,60
181. 968 Rabien, Tanja 1972 w Frauen 0:27:25,30
182. 1118 Majora, Maria 1992 w Schülerin TuS Norderney 0:27:28,40
183. 9517 Civik, Süleyman 1992 m Schüler B Lauftreff Hamm 0:27:28,40
184. 770 Müller, Barbara 1953 w Frauen RV Brookmerland 0:27:30,00
185. 299 Krase, Torsten 1972 m Männer Tus Norderney 0:27:30,70
186. 978 Lengerhuis, Kristina 1993 w Schülerin TuS Norderney 0:27:33,40
187. 1038 Voss, Anne 1976 w Frauen 0:27:34,20
188. 1164 Gröttrup, Timo 1976 m Männer BSG-KSK-Nordhorn 0:27:35,00
189. 751 Schulze, Marion 1952 w Frauen 0:27:35,20
190. 804 Jakobi, Henner 1986 m m. Jugen 0:27:36,90
191. 941 Trumpf, Matthes 1992 m Schüler B HSG Leer 0:27:37,10
192. 966 Rass, Sina 1982 w Frauen TuS Norderney 0:27:40,10
193. 944 Tielitz, Tanja 1966 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:27:40,30
194. 950 Stange, Imke 1993 w Schülerin TuS Norderney 0:27:42,40
195. 814 Hepp, Marta 1958 w Frauen Lauftreff Crocodiles 0:27:43,80
196. 829 Groeneveld, Ulla 1960 w Frauen Lauftreff Crocodiles 0:27:44,90
197. 807 Jakob, Regine 1962 w Frauen 0:27:45,20
198. 1091 Pawliczak, Heike 1966 w Frauen TuS Norderney 0:27:45,80
199. 222 ter Horst, Daniela 1972 w Frauen 0:27:46,30
200. 965 Rass, Hans 1955 m Männer TuS Norderney 0:27:46,30
201. 33 Busmann, Iris 1975 w Frauen 0:27:47,10
202. 1148 Holland-Letz, Senta 1994 w Schülerin LG Weserbergland 0:27:47,40
203. 9538 Schlieth, Wolfgang 1978 m Männer Die Goldenen Füße 0:27:48,80
204. 1075 Saathoff, Bärbel 1966 w Frauen 0:27:51,20
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205. 1074 Saathoff, Diane 1965 w Frauen 0:27:56,40
206. 1082 Rath, Christin 1976 w Frauen 0:27:56,80
207. 766 Niesner, Anke 1976 w Frauen Funatics 0:27:57,40
208. 778 Luther, Axel 1968 m Männer Funatics 0:27:57,70
209. 196 Schnakenberg, Udo 1988 m m. Jugen Werkst.für Ki.Lingen 0:27:58,10
210. 1198 Bauer, Michael 1952 m Männer TSV Bemerode (Hannover) 0:27:58,90
211. 783 Lackner, Sandra 1986 w w. Jugend VffL Berumbur 0:27:59,10
212. 1029 Brandt, Thomas 1986 m m. Jugen 0:28:05,00
213. 977 Lengerhuis, Svenja 1995 w Schülerin TuS Norderney 0:28:09,20
214. 381 Becker, Klaus-Dieter 1948 m Männer TuS Aurich Ost 0:28:10,00
215. 1137 Janssen, Larissa 1993 w Schülerin TuS Norderney 0:28:14,50
216. 1089 Plocke, Hans 1937 m Männer Ski Club Besbkum 0:28:15,80
217. 1078 Reuter, Lena 1991 w Schülerin USC Braunschweig 0:28:16,10
218. 823 Harms, Janneke 1995 w Schülerin TuS Norderney 0:28:16,30
219. 9562 Sanberg, Stefan 1982 m Männer SV Bad Bentheim 0:28:16,80
220. 853 Brechmann, Bernd 1973 m Männer 0:28:26,20
221. 755 Scholz, Tobias 1992 m Schüler B TuS Ofen 0:28:32,00
222. 9571 Bernzen, Manfred 1961 m Männer VfL Berumburg 0:28:33,70
223. 764 Pliquet, Daniel 1977 m Männer Funatics 0:28:34,50
224. 801 Jureit, Anna-Cathrin 1975 w Frauen Funatics 0:28:34,60
225. 967 Rass, Amke 1967 w Frauen Tus Norderney 0:28:38,50
226. 1043 Tospann, Manfred 1956 m Männer TV Mettingen 0:28:40,10
227. 9506 Alhorn, Wilfried 1965 m Männer 0:28:40,90
228. 128 Kuiter, Rudi 1950 m Männer TV Mettingen 0:28:44,80
229. 1131 Kaneider, Paul 1997 m Schüler D LG Weserbergland 0:28:45,40
230. 839 Däkena, Andrea 1970 w Frauen Süderneulander SV 1968 e.V. 0:28:47,30
231. 9575 Schumacher, Ira 1968 w Frauen VfL Berumburg 0:28:47,70
232. 1158 Hartmann, Thiemo 1992 m Schüler B TV Mettingen 0:28:49,10
233. 1009 Grüssing, Hauke Henning 1994 m Schüler C SV Warsingsfehn e.V. 0:28:49,90
234. 1133 Kaneider, Ulrike 1968 w Frauen LG Weserbergland 0:28:52,00
235. 754 Schröder, Torsten 1975 m Männer Marathon Steinfurt 0:28:58,40
236. 777 Maier, Georg 1979 m Männer Funatics 0:28:59,40
237. 752 Schulze, Katja 1974 w Frauen Funatics 0:28:59,80
238. 998 Holtkamp, Hillrich 1993 m Schüler C TUS Norderney 0:29:00,00
239. 799 Kathmann, Daniela 1980 w Frauen Funatics 0:29:01,80
240. 1041 Uden, Walter 1962 m Männer 0:29:04,30
241. 686 Aakmann-Mimkes, Marlene 1960 w Frauen TSG Hatten-Sandkrug 0:29:07,10
242. 888 Kutza, Olli 1992 m Schüler B 0:29:08,40
243. 9505 Kaune, Claudia-Beate 1959 w Frauen Lauftreff Achim Schattmann Hil 0:29:12,00
244. 194 Schmidt, Cornelia 1965 w Frauen TuS Norderney 0:29:17,80
245. 9582 Hollwege, Insa 1992 w Schülerin VfL Berumburg 0:29:19,80
246. 1079 Reuter, Jürgen 1951 m Männer USC Braunschweig 0:29:20,50
247. 1120 Langer, Sabine 1961 w Frauen Handballverband Niedersachse 0:29:23,00
248. 750 Schädler, Susan 1959 w Frauen Team Sternkopf 0:29:23,70
249. 1127 Koel, Carmen 1972 w Frauen Spvgg Brandlecht 0:29:24,10
250. 1036 Weddermann, Kerstin 1970 w Frauen 0:29:24,80
251. 872 Stanzel, Christiane 1968 w Frauen Butterfly Norden 0:29:25,40
252. 706 Lammering, Susanne 1963 w Frauen Grafschaft Runners 0:29:25,40
253. 876 Scheutwinkel, Annegret 1960 w Frauen TV Norden 0:29:26,70
254. 1149 Holland-Letz, Lena 1992 w Schülerin LG Weserbergland 0:29:29,60
255. 803 Jakobi, Karl-Heinz 1951 m Männer 0:29:32,40
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256. 1006 Görtemüller, Tanja 1982 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:29:33,00
257. 1065 Schnabel, Ina 1996 w Schülerin TV Mettingen 0:29:34,90
258. 955 Schweder, Katja 1980 w Frauen 0:29:34,90
259. 914 Christians, Gerta 1953 w Frauen TV Norden 0:29:35,90
260. 942 Trumpf, Rieke 1989 w Schülerin SG Weser/Ems 0:29:36,70
261. 1028 Brouwer, Christina 1990 w Schülerin Concordia Irhove 0:29:37,10
262. 9563 Rottmann, Petra 1976 w Frauen GBHSV - Hiddenhausen 0:29:38,00
263. 997 Holtkamp, Marc 1996 m Schüler D TuS Norderney 0:29:38,00
264. 1185 Böde, Manfred 1962 m Männer Emder Laufgemeinschaft ELG 0:29:38,90
265. 819 Hartwig, Marie 1995 w Schülerin TuS Norderney 0:29:39,00
266. 971 Nier, Caroline 1995 w Schülerin TuS Norderney 0:29:39,10
267. 775 Mannott, Reiner 1968 m Männer Süderneulander SV 1968 e.V. 0:29:39,40
268. 727 Waschkau, Maren 1979 w Frauen Ihlower Loopers 0:29:41,40
269. 1048 Stüttgen, Petra 1967 w Frauen 0:29:41,50
270. 865 Ahrends, Friedchen 1959 w Frauen 0:29:42,00
271. 9579 Otte, Kristina 1992 w Schülerin VfL Berumburg 0:29:42,50
272. 802 Janssen, Sven 1980 m Männer WSD Nordwest 0:29:42,90
273. 9507 Kuhr, Susanne 1964 w Frauen 0:29:43,00
274. 991 Jever, Gebhard 1970 m Männer Emder Laufgemeinschaft ELG 0:29:46,10
275. 1156 Hedemann, Elke 1962 w Frauen Fun-Loopers Ockenhausen/ Wi 0:29:52,10
276. 1155 Hedemann, Sünke 1992 m Schüler B Fun-Loopers Ockenhausen 0:29:52,10
277. 964 Rauch, Rainer 1975 m Männer Osnabrücker Sportclub 0:29:52,90
278. 9518 Meidenstein, Denise 1992 w Schülerin Lauftreff Hamm 0:29:54,10
279. 724 Werner, Gudrun 1962 w Frauen 0:29:54,20
280. 1051 Stegmann, Kevin 1997 m Schüler D SC Melle 03 0:29:56,80
281. 954 Schönwald, Edmund 1954 m Männer SC Melle 03 0:29:57,30
282. 989 Kahl, Frank 1968 m Männer 0:30:00,00
283. 812 Hillesheim, Heinrich-Jürgen 1941 m Männer Laufsportfreunde Münster e.V. 0:30:04,90
284. 1014 Fuhrmann, Werner 1948 m Männer 0:30:05,50
285. 1023 de Beer, Birgit 1968 w Frauen 0:30:06,10
286. 863 Bechheim, Magdalena 1948 w Frauen 0:30:06,40
287. 969 Pauls, Ludwig 1964 m Männer 0:30:07,60
288. 947 Thiemann, Gerd 1951 m Männer Schlappe Hacke Bönen 0:30:16,40
289. 1020 Devant, Marion 1963 w Frauen 0:30:20,70
290. 1195 Berndt, Cedric 1988 m m. Jugen TuS Norderney 0:30:21,30
291. 1086 Poggenpohl, Kerstin 1976 w Frauen TuS Norderney 0:30:23,60
292. 1068 schmidt, klaus 1956 m Männer TuS Norderney 0:30:25,00
293. 934 Vollmer, Manuela 1976 w Frauen 0:30:26,20
294. 1121 Ebbighausen, Andrea 1970 w Frauen TuS Norderney 0:30:27,40
295. 924 Willms, Oliver 1985 m m. Jugen VfL Germania Leer 0:30:34,40
296. 860 Berger, Antje 1983 w Frauen Funatics 0:30:39,50
297. 948 Tews-Maczurek, Anja 1968 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:30:39,80
298. 1012 Geismann, Maren 1991 w Schülerin Reitverein N`ney/ TuS Nordern 0:30:41,20
299. 959 Schneider, Heike 1967 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:30:41,20
300. 845 Czerniakowski, Michael 1979 m Männer KJTR Leer 0:30:42,40
301. 1186 Büsscher, Silke 1985 w w. Jugend 0:30:44,20
302. 981 Laqua-Fuhrmann, Birgit 1965 w Frauen 0:30:55,60
303. 1037 Vrielink, Anja 1982 w Frauen 0:31:00,20
304. 730 Warfia, Heidemarie 1965 w Frauen Die Laufmaschen 0:31:00,20
305. 9561 Poppinga, Heike 1964 w Frauen VfL Berumburg 0:31:01,50
306. 1194 Berndt, Marvin 1990 m Schüler A TuS Norderney 0:31:01,90
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307. 1039 Vos, Gundula 1961 w Frauen 0:31:02,00
308. 1153 Helling, Clarissa 1992 w Schülerin LG Weserbergland 0:31:02,70
309. 9559 Schockenhoff, Thekla 1989 w Schülerin OTB 0:31:02,80
310. 9558 Heinze, Ann-Kathrin 1989 w Schülerin OTB 0:31:03,20
311. 9515 Franke, Nadja 1993 w Schülerin Lauftreff Hamm 0:31:03,80
312. 1096 Oelgemöller, Torben 1996 m Schüler D TV Mettingen 0:31:05,60
313. 735 Vieweger, Petra 1965 w Frauen TUS Norderney 0:31:13,00
314. 469 Schmidt, Karl-Heinz 1957 m Männer TV Norden 0:31:13,50
315. 904 Erdmann, Alice 1966 w Frauen Butterfly Norden 0:31:16,10
316. 897 Haseborg, Wilma 1961 w Frauen Butterfly Norden 0:31:18,20
317. 1197 Beckemper, Astrid 1969 w Frauen Spvgg Brandlecht 0:31:23,70
318. 889 Kutscher, Heike 1963 w Frauen Butterfly Norden 0:31:27,20
319. 896 Hein, Regine 1966 w Frauen Butterfly Norden 0:31:28,40
320. 9539 Wulferding, Jesse 1992 m Schüler B 0:31:29,10
321. 9511 Schmidt, Christa 1950 w Frauen SV Hage 0:31:29,50
322. 1184 Herberz, Katrin 1978 w Frauen (Mönchengladbach) 0:31:30,60
323. 1027 Bruns, Silvia 1974 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:31:33,20
324. 9514 Ritter, Christel 1959 w Frauen Blauweiß Borssum 0:31:34,20
325. 9513 Ritter, Wolfgang 1960 m Männer Blauweiß Borssum 0:31:34,70
326. 729 Warfsmann, Karola 1968 w Frauen Die Laufmaschen 0:31:34,80
327. 808 Ihben, Heidi 1959 w Frauen Die Laufmaschen 0:31:36,40
328. 720 Wienekamp, Erika 1961 w Frauen 0:31:41,10
329. 760 Reiners, Maike 1970 w Frauen 0:31:41,50
330. 353 Reiners, Bettina 1970 w Frauen 0:31:41,70
331. 864 Backer, Gudrun 1967 w Frauen 0:31:41,70
332. 747 Seger, Claudia 1968 w Frauen 0:31:46,20
333. 795 Klostermann, Karolin 1993 w Schülerin 0:31:49,80
334. 933 von Garrel, Leon 1990 m Schüler A 0:31:50,30
335. 813 Herlyn, Renate 1958 w Frauen TV Norden 0:31:52,40
336. 310 Kantereit, Anke 1969 w Frauen TuS Norderney 0:31:52,90
337. 894 Hippler, Ann-Kathrin 1993 w Schülerin TuS Norderney 0:31:53,50
338. 891 Kiefer, Svenja 1987 w w. Jugend TuS Norderney 0:31:53,60
339. 917 Bienhoff, Ute 1965 w Frauen TV Norden 0:31:54,80
340. 715 Loth, Rikarda 1996 w Schülerin TuS Norderney 0:31:57,90
341. 929 Welsch, Tabea 1996 w Schülerin Tus Norderney 0:32:03,90
342. 928 Welsch, Hans-Rainer 1961 m Männer Tus Norderney 0:32:04,00
343. 1152 Helling, Andrea 1968 w Frauen LG Weserbergland 0:32:04,90
344. 711 Schmiedinghoff, Sandra 1980 w Frauen 0:32:07,10
345. 1163 Haake, Gudrun 1964 w Frauen TSV Morsum 0:32:07,60
346. 873 Siebelts, Imke 1970 w Frauen Butterfly Norden 0:32:09,70
347. 716 Loth, Hedwig 1967 w Frauen 0:32:12,10
348. 771 Minßen, Luisa 1991 w Schülerin TuS Ofen 0:32:14,00
349. 817 Heinze, Monika 1958 w Frauen Osnabrücker Turnerbund (OTB 0:32:15,10
350. 787 Käsebier, Ursel 1947 w Frauen Osnabrücker Turnerbund (OTB 0:32:15,30
351. 1069 Schmidt, Stefanie 1986 w w. Jugend SV Hage 0:32:17,80
352. 1160 Halbscheffel, Barbara 1981 w Frauen 0:32:18,20
353. 769 Müller, Amke 1989 w Schülerin TV Norden 0:32:19,80
354. 905 Engelhardt, Petra 1976 w Frauen TuS Aurich Ost 0:32:20,40
355. 9540 Wulferding, Günter 1959 m Männer 0:32:21,20
356. 9541 Wulferding, Philina 1993 w Schülerin 0:32:21,30
357. 1111 Michalski, Anke 1961 w Frauen Obenstroher Trio 0:32:26,60
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358. 859 Bienhoff, Heinz 1953 m Männer Die Laufmaschen 0:32:28,10
359. 861 Beneken, Brigitte 1955 w Frauen 0:32:28,40
360. 758 Ridder, Ann Kathrin 1985 w w. Jugend TuS Ofen 0:32:28,50
361. 901 Frerichs, Gertrud 1950 w Frauen SUS Strackholt 0:32:29,50
362. 892 Juilfs, Helga 1951 w Frauen SUS Strackholt 0:32:29,90
363. 725 Weber, Bettina 1975 w Frauen SV Warsingsfehn e.V. 0:32:30,60
364. 726 Weber, Gitta 1973 w Frauen SV Warsingsfehn e.V. 0:32:31,10
365. 1001 Heckelmann, Insa 1997 w Schülerin TuS Norderney 0:32:32,00
366. 1171 Extra, Kirsten 1961 w Frauen TuS Norderney 0:32:32,60
367. 1026 Bücker, Hendrike 1954 w Frauen TV Mettingen 0:32:39,30
368. 927 Wentzel, Annegret 1955 w Frauen 0:32:40,70
369. 1129 Klopf, Angelika 1972 w Frauen 0:32:45,40
370. 1021 de Wall, Christina 1952 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:32:47,40
371. 759 Renken, Birgit 1972 w Frauen Lauftreff Crocodiles 0:32:49,70
372. 9544 Gonsczeck, Sven 1983 m Männer Reit- und Fahrverein 0:33:00,40
373. 1063 Schnabel, Herbert 1963 m Männer TV Mettingen 0:33:01,00
374. 890 Kranz, Silke 1973 w Frauen 0:33:02,90
375. 663 Vitkevichius, Rainer 1956 m Männer Marathon Steinfurt 0:33:03,30
376. 678 Wolf, Rita 1958 w Frauen Marathon Steinfurt 0:33:04,50
377. 1083 Pohland, Lea 1992 w Schülerin Oldenburger Ruderverein 0:33:07,50
378. 1085 Pohland, Astrid 1956 w Frauen Oldenburger Ruderverein 0:33:08,20
379. 9595 Kurosch, Hans 1951 m Männer 0:33:08,90
380. 745 Soest, Doris 1947 w Frauen TuS Wiehl v. 1891 e.V. 0:33:15,90
381. 1140 Jankowski, Anja 1968 w Frauen St. Antonius 0:33:19,60
382. 773 Meyer, Astrid 1964 w Frauen 0:33:20,80
383. 80 Kamp, Andrea 1958 w Frauen 0:33:21,20
384. 1139 Jankowski, Yvonne 1973 w Frauen St. Antonius 0:33:32,00
385. 1166 Grebe, Beate 1954 w Frauen St. Antonius 0:33:32,00
386. 946 Thiems, Silke 1964 w Frauen 0:33:39,00
387. 945 Thiems, Theodor 1961 m Männer 0:33:39,00
388. 906 Eichner, Antje 1963 w Frauen 0:33:48,10
389. 930 Wandersee, Dirk 1995 m Schüler D 0:33:55,50
390. 838 Eilers, Anja 1969 w Frauen Gemeinde Ihlow 0:34:01,70
391. 869 Schneider, Sonja 1972 w Frauen TV Marienhafe 0:34:05,00
392. 9566 Evers, Ulrich 1967 m Männer (Hanau) 0:34:12,00
393. 9569 Späder, Christiane 1971 w Frauen VfL Berumburg 0:34:13,20
394. 9554 Palm, Rüdiger 1964 m Männer Kurgast Nordseeklinik 0:34:17,00
395. 9584 Müller, Mareke 1995 w Schülerin VfL Berumburg 0:34:21,00
396. 1064 Schnabel, Maria 1966 w Frauen TV Mettingen 0:34:27,40
397. 1196 Berndt, Annette 1961 w Frauen TuS Norderney 0:34:34,60
398. 1189 Buchsbaum, Inga 1984 w Frauen 0:34:35,80
399. 1062 Scholten, Linda 1981 w Frauen 0:34:38,50
400. 9580 Schumacher, Elke 1965 w Frauen VfL Berumburg 0:34:58,10
401. 893 Ihlow, Giseltraut 1949 w Frauen TV Norden 0:34:59,30
402. 1116 Mammen, Eileen 1990 w Schülerin FC Schüttorf 09 0:34:59,70
403. 1090 Piepenpott, Miriam 1991 w Schülerin FC Schüttorf 09 0:34:59,90
404. 733 Vieweger, Steffen 1968 m Männer TUS Norderney 0:35:01,50
405. 734 Vieweger, Jaika 1995 w Schülerin TUS Norderney 0:35:02,30
406. 867 Warfsmann, Cornelia 1967 w Frauen Butterfly Norden 0:35:02,30
407. 1097 Oelgemöller, Angelika 1964 w Frauen TV Mettingen 0:35:09,60
408. 846 Cruz-Keller, Ninfa 1945 w Frauen 0:35:13,10
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409. 931 Wandersee, Elke 1986 w w. Jugend 0:35:20,00
410. 1045 Sörries, Franziska 1986 w w. Jugend SSV Sand 0:35:37,60
411. 881 Rieken, Anke 1978 w Frauen TuS Aurich Ost 0:35:42,00
412. 923 Wiltfang, Dagmar 1966 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:35:49,60
413. 980 Lawniczak, Annegret 1948 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:36:12,80
414. 936 Visser, Johnny 1953 m Männer SVN 0:36:13,40
415. 784 Köster, Helga 1965 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:36:16,40
416. 767 Nagelschmidt, Hana 1956 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:36:17,20
417. 1072 Schmagt, Sandra 1982 w Frauen 0:36:28,00
418. 1177 Eilts, Lukas 1996 m Schüler D TUS Norderney 0:36:35,40
419. 1199 Bagowsky, Andrea 1970 w Frauen 0:36:38,30
420. 9560 Bröske, Anke 1964 w Frauen VfL Berumburg 0:36:43,10
421. 986 Klasen, Sabine 1984 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:36:43,80
422. 1022 de Vries, Uta 1984 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:36:44,00
423. 731 Wagner, Lucy 1964 w Frauen Lauftreff Crocodiles 0:37:05,60
424. 732 Wagner, Richard 1958 m Männer Lauftreff Crocodiles 0:37:05,70
425. 960 Sablottny, Beate 1954 w Frauen 0:37:15,70
426. 962 Röttger, Klaas 1970 m Männer Emder Laufgemeinschaft ELG 0:37:46,10
427. 737 van Ohlen, Silke 1970 w Frauen AOK Ostfriesland 0:38:01,00
428. 849 Brügge, Sabine 1963 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:38:26,20
429. 719 Winter, Julia 1969 w Frauen SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:38:32,90
430. 850 Brügge, Manfred 1960 m Männer SUS 09 e.V. Neuenkirchen 0:38:33,60
431. 9556 Wagner, Gerd-Christian 1964 m Männer VfL Berumburg 0:38:43,90
432. 1032 Wigger, Nadine 1982 w Frauen 0:40:19,80
433. 9586 Jeddeloh, Lisa zu 1994 w Schülerin VfL Berumburg 0:41:23,10
434. 1046 Sörries, Barbara 1953 w Frauen SSV Sand 0:42:10,60
435. 768 Mühlena, Monika 1962 w Frauen VffL Berumbur 0:42:16,30
436. 826 Haan-Rabenstein, Claudia 1967 w Frauen VffL Berumbur 0:42:16,60
437. 9587 Habben Grimm, Hilde 1970 w Frauen VfL Berumburg 0:43:24,50
438. 9583 Müller, Marion 1964 w Frauen VfL Berumburg 0:45:29,10
439. 983 Kuhlmann, Anne 1982 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:45:44,30
440. 1076 Ruben, Marlis 1957 w Frauen Emder Laufgemeinschaft ELG 0:46:12,90
441. 9564 Schröder, Stephan 1971 m Männer TSVE 1890 Bielefeld 0:50:15,50
442. 9596 Klotz, Andreas 1968 m Männer 1:10:12,60

442Anzahl:
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